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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «Меленская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год. 

 
           Учебный план уровня основного общего образования МБОУ «Меленская СОШ» на 

2022-2023 учебный год ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Учебный план сформирован в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов основного общего образования» (в редакции 

приказов от 29.12.2014 года №1644; от 31.12.2015 года № 1577; приказа Министерства 

просвещения РФ от 11.12.2020 года №712) (6-9 классы) и обновленным федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
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утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (5 класс). 

          Учебный план МБОУ «Меленская СОШ» на 2022-2023 учебный год является 

компонентом основных образовательных программ ООО и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

года № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573). 

            Учебный план составлен с учетом режима работы 5-9 классов: пятидневная рабочая 

неделя. 

            В соответствии с п. 5.1 статьи 11 Федерального закона № 317 – ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и с учетом заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся 5-9 классов обеспечена возможность получения образования 

обучающихся на родном (русском) языке обучения, а так же обеспечено изучение «Родного 

языка (русского)» в объеме 0,5 часов в год в6 и 7 классах, в объеме 1 час в год в 5,8 и 9 

классах и изучение предмета «Родная литература (русская)» в объеме 0,5 часов в год в 6 и 7 

классах, в объеме 1 час в год в 5,8 и 9 классах. 

            В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной 
России, вклада в становление и развития российской государственности, отечественной 
промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край», исходя из 
существующих условий образовательного учреждения и образовательных потребностей 
обучающихся и их родителей (законных представителей), изучается за счет части учебного 
плана, формируемого участниками образовательных отношений: в 7 классе – курс 
«Музыкальная Брянщина» (0,5 часов в неделю; 18 часов в год отведено на изучение 
предмета «Музыка»). В 5 классе вводится предмет «обществознание» для изучения курса 
«Граждановедение. Брянская область» (0,5 часа в неделю; 17 часов в год). Курс «География 
Брянского края» в 6 классе и курс «История Брянского края» в 8 классе изучаются в рамках 
внеурочной деятельности. 

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
распределена исходя из существующих условий образовательного учреждения и 
образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). С 
целью воспитания экологической культуры обучающихся и получения знаний в области 
экологии, продолжено изучение предмета «Экология» в 6 и 7 классах в объеме 1 час в 
неделю (35 часов в год) и предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе в 
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обеме 0,5 часа в неделю (18 часов в год). В 5 классе вводится изучение курса «Основы 
духовно – нравственной культуры народов России» в объеме 0,5 часа в неделю (17 часов в 
год). С целью организации предпрофильной подготовки и профориентации обучающихся в 9 
классе изучение курса «Профессиональное самоопределение обучающихся» ведется в 
рамках предмета «Технология» в объеме 1 час в неделю (34 часа в год).   
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          Изучение предметов учебного плана в 5-9 классах завершаются промежуточной 
аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Учебные 
предметы 

Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Диктант с ГЗ Диктант с ГЗ Диктант с ГЗ Изложение Сжатое 

изложение Литература Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Эссе Тестовая 
работа 

Родной язык Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Родная 
литература 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Эссе Эссе 

Иностранный язык 
(англ.) 

Словарный 
диктант 

Словарный 
диктант 

Комбинированная 

контрольная 
работа 

Аудирование  Аудирование  

Иностранный язык 
(немецкий) 

- - - Словарный 
диктант 

Аудирование  

Математика Контр работа Контр работа - - - 

Алгебра - - Контр работа Контр работа Контр работа 

Геометрия - - Контр работа Контр работа Контр работа 

Информатика  - - Контр работа Контр работа Контр работа 

История России. 
Всеобщая история 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Обществознание Доклад Доклад Тест Контр работа Эссе 

География Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Практическая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Физика - - Практическая 
работа 

Контр работа Контр работа 

Химия - - - Контр работа Контр работа 

Биология Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Тестовая 
работа 

Реферат Тестовая 
работа 

Экология Тест Тест Тест Тест - 

Музыка Доклад Доклад Реферат -  

Изобразительное 
искусство 

Практическая работа 
(Рисунок) 

Практическая 
работа (Рисунок) 

Практическая 
работа (Рисунок) 

Доклад - 

ОДНКНР Тест - - - - 

Технология  Учебный проект Учебный 
проект 

Учебный 
проект 

Учебный 
проект 

Эссе 

ОБЖ - - Доклад Эссе Тест 

Физическая 
культура 

Зачет нормативов 
физической 

подготовленности 

Зачет нормативов 
физической 

подготовленности 

Зачет нормативов 
физической 

подготовленности 

Зачет нормативов 
физической 

подготовленности 

Зачет нормативов 
физической 

подготовленности 
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Перспективный учебный план по обновленным федеральным государственным 

образовательным стандартам основного общего образования, утвержденными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287: 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю Всего: 

5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 
родная 
литература  

Родной язык  1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4,5/153 

Родная 
литература 

1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4,5/153 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 
статистика 

- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно 
– научные 
предметы 

История. 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

- - - 1 / 34 1 / 34 2/68 

Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

               ИТОГО: 28/952 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 156/5304 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Основы духовно – нравственной 0,5/17 0 0 0 0 0,5/17 
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культуры народов России 

Обществознание 0,5/17 0 0 0 0 0,5/17 
               ИТОГО: 1/34 0 0 0 0 1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Учебный план по обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартам основного общего образования, утвержденными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 на 2022-2023 учебный год: 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество 
часов в неделю 

Всего: 

5класс 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык и литература Русский язык 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  1/34 1/34 

Родная литература 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика  - - 

Общественно – научные 
предметы 

История. 2/68 2/68 

Обществознание - - 

География 1/34 1/34 

Естественно – научные 
предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 

Физическая культура 2/68 2/68 
               ИТОГО: 28/952 28/952 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Основы духовно – нравственной культуры народов России 0,5/17 0,5/17 

Обществознание 0,5/17 0,5/17 
               ИТОГО: 1/34 1/34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 986 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 29 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

29 29 
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Учебный план по федеральным государственным образовательным стандартам основного 
общего образования, утвержденными приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования» (в редакции приказов от 
29.12.2014 года №1644; от 31.12.2015 года № 1577; приказа Министерства просвещения РФ 

от 11.12.2020 года №712) на 2022-2023 учебный год: 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего: 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 / 210 4 / 140 3 / 105 3 / 102 16/557 

Литература 3 / 105 2 / 70 2 / 70 3 / 102 10/347 

Родной язык и 
родная 
литература  

Родной язык  0,5 / 17 0,5 / 18 1 / 35 1 / 34 3/104 

Родная литература 0,5 / 18 0,5 / 17 1 / 35 1 / 34 3/104 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 / 105 3 / 105 3 / 105 3 / 102 12/417 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

- - 1 / 35 1 / 34 2/69 

Математика и 
информатика 

Математика 5 / 175 - - - 5/175 

Алгебра - 3 / 105 3 / 105 3 / 102 9/312 

Геометрия - 2 / 70 2 / 70 2 / 68 6/208 

Информатика  - 1 / 35 1 / 35 1 / 34 3/104 

Общественно – 
научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 / 70 2 / 70 2 / 70 2 / 68 8/278 

Обществознание 
(включая экономику и 
право) 

1 / 35 1 / 35 1 / 35 1 / 34 4/139 

География 1 / 35 2 / 70 2 / 70 2 / 68 7/243 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика - 2 / 70 2 / 70 2 / 68 6/208 

Химия - - 2 / 70 2 / 68 4/138 

Биология 1 / 35 1 / 35 2 / 70 2 / 68 6/208 

Искусство Музыка 1 / 35 1 / 35 - - 2/70 

Изобразительное 
искусство 

1 / 35 1 / 35 1 / 35 - 3/105 

Технология Технология 2 / 70 2 / 70 1 / 35 - 5/175 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 1 / 35 1 / 34 2/69 

Физическая культура 2 / 70 2 / 70 2 / 70 2 / 68 8/278 

               ИТОГО: 29/1015 30/1050 33/1155 32/1088 124/4308 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  «МЕЛЕНСКАЯ  СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА»                                    
СТАРОДУБСКОГО  МУНИЦИПАЛЬНОГО   ОКРУГА  БРЯНСКОЙ  ОБЛАСТИ. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы      

Экология 1 / 35 1 / 35 - - 2/70 

Музыка - 0,5/ 17 - - 0,5/ 17 

Технология - - - 1 / 34 1 / 34 

Основы безопасности жизнедеятельности - 0,5 /18 - - 0,5 /18 
               ИТОГО: 1/35 2/70 0 1/34 4/139 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка 

30/ 1150 32/ 1120 33/1155 33 / 1122 128/4447  

 

 

 

 


