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         Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
обязательной предметной области «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» разработана в соответствии с пунктом 128.1 ФГОС СОО и 
реализуется 2 года с 10 по 11 класс. 
         Рабочая программа разработана учителем основ безопасности жизнедеятельности 
МБОУ «Меленская СОШ» Гордеенко А.Н. в соответствии с Положением о рабочих 
программах предметов (курсов, дисциплин), реализуемых в Муниципальном бюджетном 
общеобразовательном учреждении «Меленская средняя общеобразовательная школа» 
Стародубского муниципального округа Брянской области, утвержденным приказом №89 
от 30 августа 2023 года и определяет организацию образовательной деятельности 
учителя в школе по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 
          Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» является частью ООП СОО МБОУ «Меленская СОШ» и определяет: 

 содержание; 

 планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 

 тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания и 
возможностью использования ЭОР/ЦОР. 

          Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования является 
формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности 
в соответствии с современными потребностями личности, общества и государства, что 
предполагает следующие задачи: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 
жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин 
и механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных 
ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям при 
возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 
личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и 
устойчивого развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 
обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 
чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 



        На изучение ОБЖ на уровне среднего общего образования отводится 68 часов: в 10 
классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 34 часа (1 час в неделю). 
         Рабочая программа обсуждена и принята решением методического совета МБОУ 
«Меленская СОШ» (Протокол №4 от 31.08.2023 года) и согласована заместителем 
директора по учебно-воспитательной работе МБОУ «Меленская СОШ» Будаевым А.Ф. 
29.08.2023 года и утверждена приказом директора   от 31.08.2023 года №90. 
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