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1. Продолжительность учебного года. 

          Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс с 1 
сентября 2023 года по 24 мая 2024 года. Для обучающихся 9 и 11 классов окончание 
учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой 
аттестации. 

           Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели; во 2 - 11 
классах – 34 учебные недели. 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 
 
Учебный год в 1-11 классах делится на четверти: 
 

 Даты Продолжительность 
(количество учебных недель) начала четверти окончания четверти 

1 четверть 01.09.2023 30.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 2-11 классы – 11 недель;   
1 класс – 10 недель 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

 Даты Продолжительность 
каникул (в днях) начала каникул окончания каникул 

Осенние 31.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 

Дополнительные каникулы 
для обучающихся 1 класса 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Летние 25.05.2024 31.08.2024  
 

 
3. Регламентирование образовательного процесса на учебную неделю. 

Продолжительность рабочей недели в 1-11 классах – 5 дней. 

 
4. Регламентирование образовательного процесса на учебный день.  

- сменность: учебные занятия организованы во всех классах в первую смену; 

- начало занятий: 9 часов 30 минут; 

- продолжительность урока во 2 -  11 классах – 40 минут; 
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- продолжительность урока в 1 классе – использование ступенчатого режима обучения в 
первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 урока в 
день по 40 минут каждый (абзац 16 п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20); 

- ежедневное количество и последовательность учебных занятий определяется 
расписанием уроков, утвержденным директором образовательного учреждения. 
Расписание уроков составляется с учётом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка распределяется 
равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 
нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1 класса – не должен превышать 4 
уроков и один раз в неделю 5 уроков (за счет урока физической культуры); для 
обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков (за счет 
урока физической культуры); для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для 
обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

- режим учебных занятий определяется расписанием: 

а) в 1 классе в первом полугодии: 

№ урока Начало урока Окончание урока 

1. 9 часов 30 минут 10 часов 05 минут 

2. 10 часов 25 минут 11 часов 00 минут 

3. 11 часов 40 минут 12 часов 15 минут 

4. 12 часов 45 минут 13 часов 20 минут 

б) в 1 классе во втором полугодии: 

№ урока Начало урока Окончание урока 

1. 9 часов 30 минут 10 часов 10 минут 

2. 10 часов 20 минут 11 часов 00 минут 

3. 11 часов 40 минут 12 часов 20 минут 

4. 12 часов 40 минут 13 часов 20 минут 

в) во 2 – 11 классах: 

№ урока Начало урока Окончание урока 

1. 9 часов 30 минут 10 часов 10 минут 

2. 10 часов 20 минут 11 часов 00 минут 

3. 11 часов 10 минут 11 часов 50 минут 

4. 12 часов 10 минут 12 часов 50 минут 

5. 13 часов 10 минут 13 часов 50 минут 

6. 14 часов 00 минут 14 часов 40 минут 

7. 14 часов 50 минут 15 часов 30 минут 

https://base.garant.ru/75093644/#p_466
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- продолжительность перемен: 

а) в 1 классе в первом полугодии: 

№  Начало перемены  Продолжительность 

1. 10 часов 05 минут 20 минут 

2. 11 часов 00 минут 40 минут 

3. 12 часов 15 минут 30 минут 

 

б) в 1 классе во втором полугодии: 

№  Начало перемены  Продолжительность 

1. 10 часов 05 минут 20 минут 

2. 11 часов 00 минут 40 минут 

3. 12 часов 20 минут 20 минут 

 

в) во 2 – 11 классах: 

№  Начало перемены  Продолжительность 

1. 10 часов 10 минут 10 минут 

2. 11 часов 00 минут 10 минут 

3. 11 часов 50 минут 20 минут 

4. 12 часов 50 минут 20 минут 

5. 13 часов 50 минут  10 минут 

6. 14 часов 50 минут 10 минут 

 

- режим занятий внеурочной деятельности обучающихся определяется расписанием 
занятий. Между началом занятий внеурочной деятельности и последним уроком 
соблюдается перерыв 20 минут и более. 

5. Государственная итоговая аттестация обучающихся. 

          Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 и 11 классов в форме 
единого государственного экзамена (ЕГЭ), основного государственного экзамена 
(ОГЭ) и выпускного государственного экзамена (ВГЭ) проводится в сроки, 
определенные Министерством просвещения РФ и Департаментом образования и 
науки Брянской области.  

6. Промежуточная аттестация обучающихся. 

               Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки: 
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 1-4 классы с 08.04.2024 года по 08.05.2024 года 

 5-8 классы с 15.04.2024 года по 17.05.2024 года 

 9 и 11 классы с 08.04.2024 года по 08.05.2024 года 

 10 класс с 15.04.2024 года по 17.05.2024 года  

        Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итоговых 
контрольных работ, зачетов, тестов и т.п., определенных Учебным планом МБОУ 
«Меленская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год. 
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 СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ  

Р/Н  1 2 3 4 4 5 6 7 8 9 К 9 10 11 12 Р/Н 

ПН  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 ПН 

ВТ  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 ВТ 

СР  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 СР 

ЧТ  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 ЧТ 

ПТ 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  ПТ 

СБ 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  СБ 

ВС 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  ВС 

 ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ  

Р/Н 12 13 14 15 16 К 17 18 19 20 20 21 22 23 24  Р/Н 

ПН  4 11 18 25 1 8 15 22 29  5 12 19 26  ПН 

ВТ  5 12 19 26 2 9 16 23 30  6 13 20 27  ВТ 

СР  6 13 20 27 3 10 17 24 31  7 14 21 28  СР 

ЧТ  7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22 29  ЧТ 

ПТ 1 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23   ПТ 

СБ 2 9 16 23 30 6 13 20 27  3 10 17 24   СБ 

ВС 3 10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25   ВС 

 М А Р Т АПРЕЛЬ М А Й  

Р/Н 24 25 26 27 К 28 29 30 31  32 33 34 32/33 К  Р/Н 

ПН  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  ПН 

ВТ  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28  ВТ 

СР  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29  СР 

ЧТ  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30  ЧТ 

ПТ 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31  ПТ 

СБ 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25   СБ 

ВС 3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26   ВС 

ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

5 - дни каникул  5 - выходные дни 
 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ В ТЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА:  

 Даты Продолжительность 
каникул (в днях) начала каникул окончания каникул 

ОСЕННИЕ 31.10.2023 06.11.2023 7 

ЗИМНИЕ 30.12.2023 08.01.2024 10 

ВЕСЕННИЕ 23.03.2024 31.03.2024 9 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ /1 КЛАСС/ 17.02.2024 25.02.2024 9 

 14 мая 2024 года – выходной день в счет каникулярного времени 

УЧЕБНЫЙ ГОД В 1 – 11 КЛАССАХ ДЕЛИТСЯ НА ЧЕТВЕРТИ: 

 Даты Продолжительность (количество учебных недель) 

начала четверти окончания четверти 

1 ЧЕТВЕРТЬ 01.09.2023 30.10.2023 8 

2 ЧЕТВЕРТЬ 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 ЧЕТВЕРТЬ 09.01.2024 22.03.2024 2-11 классы – 11 недель;  1 класс – 10 недель 

4 ЧЕТВЕРТЬ 01.04.2024 24.05.2024 7 
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